
칵테일플레어실습 강 의 계 획 서
이수구분 : 1-4 (3학점)

-

수 업 목 표

 칵테일플레어실습은 칵테일 주조에 있어 역동성과 보는 즐거움을 고객에게 제공하기위한 서비스 과목으로서 칵

테일플레어 실습 훈련을 통해 산업체가 필요로하는 바텐더를 양성하는 것에 목적을 둔다. 칵테일실습과목은 플레

어에 대한 기초 이론을 바탕으로 손동작 및 쉐이커 등의 플레어, 특히 바틀(bottle)플레어 실습을 강화하여 플레

어 바텐더로서의 기술을 익힌다. 저알코올과 흥미있는 분위기를 선호하는 외식(특히 주류) 산업에서 서비스 태도

와 칵테일 실무를 겸비한 산업체가 필요로 하는 인재를 육성할 수 있다.

교 재

구   분 교  재  명 저   자 출 판 사 출 판 년 도

주교재 FLAIR&CLASSIC 한상진 기문사 2006

부교재 - - - -

성 적 평 가 기 준 및 분 포

성 적 평 가 상 대 평 가

중간고사 기말고사 과제물 출석점수 A 90점이상 20 % B 80점이상 35 %

30 점 30 점 20 점  20 점 C 70점이상 30 % D 70점미만 15 %

과제물
1. 창작칵테일 2개 제출 (레시피 및 사진)(7주)

2. 유명 바(Bar)를 탐방하여 직접 칵테일을 마셔본 후 탐방기를 작성한다.(10주)

※ 성적발표 및 공고는 종강일기준 10일 이내이며 이의신청기간은 성적발표 후 2일 이내

주차별 강의계획서

주차 강   의   내   용 수업방법 학습자료
(과제포함)

기 자 재
(보조교구)

1

 1) 강의제목: 바텐더의 정의와 역할

 2) 강의주제: 바텐더의 정의와 역할

 3) 강의내용: 조주기술자로서의 바텐더

              접객관리자로서의 바텐더

              주장관리자로서의 바텐더

              바텐더의 서비스 및 근무수칙

강의
질의응답

교재
PPT

빔프로젝트

2

 1) 강의제목: 칵테일의 개요

 2) 강의주제: 칵테일의 재료와 조주기법

 3) 강의내용: 칵테일의 재료

              칵테일의 조주기법

강의
질의응답

교재
PPT

빔프로젝트
조주도구
실습주류
조주기물

3

 1) 강의제목: 칵테일 조주

 2) 강의주제: 칵테일 조주시 주의사항

 3) 강의내용: 복장 및 병 취급 방법

              글라스, 계량컵, 쉐이커 취급방법

              플레어 칵테일이란 무엇인가

              플레어의 기본자세 실습

강의
질의응답

실습

교재
PPT

빔프로젝트
조주도구
실습주류
조주기물

플레어바틀

4

 1) 강의제목: 플레어 칵테일

 2) 강의주제: 플레어 칵테일 기본동작

 3) 강의내용: 플레어의 목적

             플레어에 필요한 기물 

             플레어의 용어해설

             플레어의 기본동작

강의
질의응답

플레어실습

교재
PPT

빔프로젝트
조주도구
실습주류
조주기물

플레어바틀

5

 1) 강의제목: 플레어칵테일

 2) 강의주제: 플레어 칵테일 기본동작

 3) 강의내용: 플레어 칵테일 기본동작 익히기 실습

              플레어 바틀 쥐기와 떨어뜨리기

강의
질의응답

플레어실습

교재
PPT

빔프로젝트
조주도구
실습주류
조주기물

플레어바틀

6

 1) 강의제목: 플레어칵테일

 2) 강의주제: 플레어 칵테일 기본동작

 3) 강의내용: 플레어 칵테일 기본동작 익히기 실습

              플레어 바틀 돌리기와 젖히기

강의
질의응답

플레어실습

교재
PPT

빔프로젝트
조주도구
실습주류
조주기물

플레어바틀



주차별 강의계획서

주차 강   의   내   용 수업방법 학습자료
(과제포함)

기 자 재
(보조교구)

7

 1) 강의제목: 플레어칵테일

 2) 강의주제: 플레어 칵테일 기본동작

 3) 강의내용: 플레어 칵테일 기본동작 익히기 실습

              플레어 바틀 축을 대고 돌리기

              플레어 바틀 축을 대고 젖히기

강의
질의응답

플레어실습

교재
PPT

빔프로젝트
조주도구
실습주류
조주기물

플레어바틀

8 중간고사

9

 1) 강의제목: 플레어 칵테일

 2) 강의주제: 플레어 칵테일 기본동작

 3) 강의내용: 플레어 칵테일 기본동작 익히기 실습

              플레어 바틀 치기와 밀기 

              플레어 바틀 건네기

강의
질의응답

플레어실습

교재
PPT

빔프로젝트
조주도구
실습주류
조주기물

플레어바틀

10

 1) 강의제목: 플레어칵테일

 2) 강의주제: 플레어 칵테일 기본동작

 3) 강의내용: 플레어 칵테일 기본동작 익히기 실습

              플레어 바틀  세우기와 끼우기 

              플레어 바틀 굴리기

강의
질의응답

플레어실습

교재
PPT

빔프로젝트
조주도구
실습주류
조주기물

플레어바틀

11

 1) 강의제목: 플레어칵테일

 2) 강의주제: 플레어 칵테일 기본동작

 3) 강의내용: 플레어 칵테일 기본동작 익히기 실습

              플레어 바틀 연속동작 익히기

              (돌리기, 젖히기, 치기, 밀기)

강의
질의응답

플레어실습

교재
PPT

빔프로젝트
조주도구
실습주류
조주기물

플레어바틀

12

 1) 강의제목: 플레어칵테일

 2) 강의주제: 플레어 칵테일 응용동작

 3) 강의내용: 플레어 칵테일 응용동작 익히기 실습 

              플레어 바틀 2개 돌리기

강의
질의응답

플레어실습

교재
PPT

빔프로젝트
조주도구
실습주류
조주기물

플레어바틀

13

 1) 강의제목: 플레어칵테일

 2) 강의주제: 플레어 칵테일 응용동작

 3) 강의내용: 플레어 칵테일 응용동작 익히기 실습

              플레어 바틀 응용동작 익히기

              플레어 바틀 2인 1조 돌리기

강의
질의응답

플레어실습

교재
PPT

빔프로젝트
조주도구
실습주류
조주기물

플레어바틀

14

 1) 강의제목: 클래식 칵테일

 2) 강의주제: 클래식 칵테일의 이해

 3) 강의내용: 클래식 칵테일 조주시 주의사항

              복장 갖추기

              병, 글라스,계량컵,쉐이커 취급방법

              클래식 칵테일 만들기

강의
질의응답

플레어실습

교재
PPT

빔프로젝트
조주도구
실습주류
조주기물

플레어바틀

15 기말고사

특이

사항

교강사 : 김묵, 류중호


